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L         e Vieux-Montréal est un journal bimestriel publié 
par Les Éditions du Vieux-Montréal. Il est produit 

en association avec l’ARVM (Association des résidants 
du Vieux-Montréal) par une équipe de bénévoles 
dynamiques et animés par la volonté de défendre et de 
promouvoir les intérêts et la qualité de vie de tous les 
riverains du Vieux-Montréal, quartier où il fait bon vivre 
et faire des affaires !   

Le Vieux-Montréal met en valeur la qualité de vie 
du quartier, ses activités artistiques et commerciales, 
la préservation de son patrimoine architectural, le 
respect de sa vie diversifiée et de la grande mixité 
du quartier, ainsi que le développement exceptionnel 
qui le caractérise ces dernières années. Des articles 
sur des dossiers « chauds » qui intéressent un vaste 
lectorat, vis à vis des activités, son développement 

et ses transformations, des points de vue sur la 
vie dans l’arrondissement historique et de ses 
perspectives d’avenir.   

Distribué directement dans toutes les boîtes aux 
lettres résidentielles et commerciales du quartier ainsi 
qu’en présentoir dans de nombreux endroits publics 
très achalandés. n

Arrondissement Ville-Marie
(888, boul. de Maisonneuve E., 5e étage)

Artisans du meuble québécois (88, St-Paul E.)

Bistro Van Houtte (165, St-Paul O.) 

Bouchées Gourmandes (310, St-Paul O.) 

Bureau Accès-Montréal, Hôtel de Ville 
(75, Notre-Dame E.)

Bureau du Tourisme (174, Notre-Dame E.)

Camtec Photo (26, Notre-Dame E.)

Centre de commerce mondial 
(393, St-Jacques)

Centre d’histoire de Montréal 
(35, place d‘Youville)

Cinéma Imax 
(Centre des sciences, Vieux-Port) 

Chapelle Notre-Dame de Bonsecours 
(400, St-Paul E.)

Château Ramezay (280, Notre-Dame E.) 

Claude Postel (75, Notre-Dame O.) 

Diffusion Griff 
(350, rue St-Paul E., marché Bonsecours)  

Édifice Banque nationale 
(500, Place D’Armes) 

Encadrements Idée (235, St-Paul O.) 

Galerie L’empreinte (272, St-Paul E.) 

Galerie Parchemine (40, St-Paul O.)

Guilde graphique La (9, St-Paul O.) 

Hôtel Nelligan (St-Paul O.) 

Hôtel Place d’Armes (55 St-Jacques) 

Hôtel St-Sulpice (414 St-Sulpice) 

IGA (Complexe Desjardins) 

L’Arrivage Café-Terrasse 
(Musée Pointe-à-Callière) 

Livres Tarquin (362, Notre-Dame E.) 

Marché Bonsecours (350, St-Paul E.) 

Maison Cuvillier-Ostell (4, Notre-Dame O.) 

Maison George-Étienne Cartier 
(458, Notre-Dame E.) 

Marché Bonsecours (350, St-Paul E.) 

Ministère de la Culture et des Communications 
(480, St-Laurent) 

Musée Marguerite Bourgeoys 
(400, St-Paul E.) 

Musée Pointe-à-Callière (150 St-Paul O.) 

Olive et Gourmando (351, St-Paul O.) 

Papeterie Casse-Noisette (445, St-Sulpice) 

Presse Café (485, rue McGill) 

Restaurant Kashmir (138, St-Paul E.) 

Restaurant Le Bourlingueur 
(363, St-François-Xavier) 

Restaurant La Gargote (351, place d’Youville) 

SAQ (Notre-Dame O.) 

Société du Vieux-Port 
(333, rue de la Commune O.) 

Société historique de Montréal 
(462, place jacques-Cartier)

Variétés Notre-Dame (11, rue Notre-Dame O.)

Où trouver Le Vieux-Montréal dans le quartier?
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Également sur le web ! Visitez le www.arvm.ca



PARUTIONS 1 2 3 4 5

1 page 10 X 13,5 po 990 $ 990 $ 990 $ 840 $ 840 $

1/2 page
10 X 6,75 po

720 $ 720 $ 720 $ 610 $ 610 $
5 X 13 po

1/4 page
10 X 3,37 po

400 $ 400 $ 400$ 340 $ 340 $
5 X 6,75 po

1/8 page
5 X 3,37 po

250 $ 250 $ 250 $ 215 $ 215 $
2,5 X 6,75 po

1/16 page / Carte d’affaire
2,5 X 3,37 po

150 $ 150 $ 150 $ 130 $ 130 $
3,37 X 2,5 po

Listing «Quoi Où» 2,5 X 1,68 po 50 $ 50 $ 50 $ 40 $ 40 $
Mini carte 2,5 X 1,68 po 80 $ 80 $ 80 $ 70 $ 70 $

Listing (renversé) 2,5 X 1,68 po 45 $ 45 $ 45 $ 37 $ 37 $

Non compris Infographie (60 $ / h), corrections (30 $ / h), taxes (TPS / TVQ)

Page de droite + 10 % Types de fichiers acceptés
Quark, Photoshop, Illustrator, Indesign, 
eps ou pdf, 200dpi min. avec polices de caractères 
converties en courbes (outlines).
 

Choix d’emplacement + 10 % 

Page arrière + 50 %

Tirage 9 000 copies Distribution
Par la poste à tous les résidants et commerçants dans le H2Y 
(Vieux-Montréal), le H3C (Cité Multimédia) et dans le H2L 
(Faubourg Québec); dans les commerces, places d’affaires et lieux publics, 
situés dans l’arrondissement historique et la Cité Multimédia. Voir la liste 
détaillée des points de distribution.

Lectorat
Un lectorat potentiel significatif 
Revenu personnel moyen : 62 528 $ 
Revenu familial moyen : 129 824 $ 
Universitaires : 67% 
Travailleurs : 45 000 pers. 
Visiteurs : 6 millions par année  

Contenu 16 pages

Parution Bimestrielle
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Dates de tombée

Janv-fév	 18 janvier 2010
Mars-avr	 3 mars 2010
Mai-juin	 21 avril 2010
Juil-août	 22 juin 2010
Sept-oct	 13 septembre 2010
Nov-déc	 8 novembre 2010
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